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目標　金フレ600点レベルとpart１！　1か月で　500 words　覚える！
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B

C

D

E

１～１００

↑覚えたい語数（500語目安）

を5分割

・A B C D E A B C D E・・の順を絶対守る

・AとA、BとBの間は1週間以内← 間隔をあけると忘れるペースのほうが上回る

・それぞれ月に6回

・手ごたえは4周目から それまではがまん

101～200

201～300

301～400

Part1重要語100


